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সে�ক্সুযু়াাল ভাায়ো�োলে�ন্স  
বলতে� কীী বো�োঝাায়?

সে�ক্সুযু়াাল ভাায়ো�োলে�ন্স (কখনও কখনও যে�টিকে� 
যৌ�ৌন নি�পীীড়নও বলাা হয়) একটি ক্রাাইম। এটি 
যৌ�ৌন আচরণে�র একটি পরি�সীীমাা বর্ণণনাা করে� 
যাার মধ্যে�ে রয়ে�ছে� বল প্রয়ো�োগ বাা ম্যাা�নি�পুলুে�শনে�র 
মাাধ্যযমে� অন্যয ব্যযক্তি�কে� যৌ�ৌনভাাবে� নি�য়ন্ত্রণ করাা। 
সে�ক্সুযু়াাল অ্যাা�সাাল্ট, শি�শু সে�ক্সুযু়াাল এবি�উজ, 
রে�প, অনলাাইন সে�ক্সুযু়াাল এবি�উজ, বাাণি�জ্যি�িক 
সে�ক্সুযু়াাল এক্সপ্লয়টে�সন এবংং সংংঘাাতে�র 
পরি�স্থি�তি�তে� সে�ক্সুযু়াাল ভাায়ো�োলে�ন্স এর মধ্যে�ে 
অন্তরু্ভু�ক্ত  রয়ে�ছে�। 

যদি� যৌ�ৌন কাার্যযকলাাপ আপনাার সম্মতি� (আপনাার 
অনুুমতি� এবংং আপনাার ইচ্ছাা) ছাাড়াাই ঘটে� থাাকে� 
তবে� এটি সে�ক্সুযু়াাল ভাায়ো�োলে�ন্স। সে�ক্সুযু়াাল 
ভাায়ো�োলে�ন্স বলতে� এমন পরি�স্থি�তি�ও বো�োঝাায় যখন 
কে�উ সম্মতি� প্রদাান করতে� পাারে� নাা কাারণ তাারাা 
খুুব কম বয়সীী, মাাদক বাা অ্যাা�লকো�োহলে� নে�শাাগ্রস্ত, 
অজ্ঞাান, বাা নতুুবাা নাা কথাাটি বলতে� পাারে� নাা। 

আপনি� এখাানে� সম্মতি� বলতে� কি� বো�োঝাায় সে� 
সম্পর্কে�ে  জাানতে� পাারে�ন

আইনত, 16 বছরে�র কম বয়সীী ব্যযক্তি�রাা সম্মতি� 
দি�তে� পাারে� নাা কাারণ তাারাা একটি শি�শু। 16 
বছরে�র কম বয়সীী কো�োনো�ো ব্যযক্তি�কে� কো�োনো�ো যৌ�ৌন 
কাার্যযকলাাপে� জড়ি�ত করাা শি�শু সে�ক্সুযু়াাল এবি�উজ 
বাা শি�শু সে�ক্সুযু়াাল অ্যাা�সাাল্ট মধ্যে�ে পড়ে�। 

সে�ক্সুযু়াাল ভাায়ো�োলে�ন্স পাাবলি�ক স্পে�স, ঘনি�ষ্ঠ 
সম্পর্কক , পরি�বাার এবংং অন্যাা�ন্যয স্থাানে� যে�মন 
খে�লাাধুুলাা বাা অন্যাা�ন্যয ক্লাাব, সু্কুল, ধর্মীীয় স্থাান এবংং 
অন্যাা�ন্যয প্রতি�ষ্ঠাানে� ঘটতে� পাারে�। 

অনলাাইন প্রলো�োভন ঘটে� যখন একজন ব্যযক্তি� যৌ�ৌন কাাজে�র 
উদ্দে�শ্যে�ে অন্যয ব্যযক্তি�র সাাথে� দে�খাা করাার জন্যয ফন্দি� করাার 
চে�ষ্টাা করে�। তাারাা একটি "ভাাল বনু্ধু" হওয়াার ভনি�তাা করতে� 
পাারে�, অথবাা তাারাা কৌ�ৌশল বাা কাারসাাজি� ব্যযবহাার করতে� 
পাারে�, যে�মন অর্থথ  বাা উপহাার দে�ওয়াার মি�নি�ময়ে� তাাদে�র সাাথে� 
ব্যযক্তি�গতভাাবে� দে�খাা করাার জন্যয বলে�।

চাাইল্ড পর্নো�ো�গ্রাাফি� তৈ�রি� করাা আরে�ক ধরনে�র অনলাাইন 
সে�ক্সুুয়াাল এবি�উজ। এটি শি�শু সে�ক্সুযু়াাল এবি�উজ সাামগ্রীীর 
উৎপাাদন (CSAM) নাামে� পরি�চি�ত এবংং এটি ঘটে� যখন 
শি�শুদে�র নি�জে�দে�র যৌ�ৌনতাাপূূর্ণণ  ছবি� বাা ভি�ডি�ও তৈ�রি� করতে� 
বাাধ্যয করাা হয় বাা ব্যযবহাার করাা হয়। 

যৌ�ৌন শো�োষণ
অর্থে�ের বি�নি�ময়ে� অন্যয ব্যযক্তি�কে� যৌ�ৌনকর্মম করতে� বাাধ্যয করাাকে� 
বাাণি�জ্যি�িক যৌ�ৌন শো�োষণ বলাা হয়। এর মধ্যে�ে অন্তরু্ভু�ক্ত  
রয়ে�ছে� অর্থথ  বাা অন্যাা�ন্যয জি�নি�সে�র বি�নি�ময়ে� লো�োকে�দে�র যৌ�ৌন 
কাার্যযকলাাপে� জড়ি�ত করাার জন্যয বলপ্রয়ো�োগ, কাারসাাজি�, 
জবরদস্তি� বাা কৌ�ৌশল। যৌ�ৌন শো�োষণ ব্যযক্তি�গতভাাবে� বাা 
অনলাাইনে� ঘটতে� পাারে� এবংং এতে� ট্রাাফি�কিং�ং, প্রস্টি�টিউশন 
এবংং পর্নো�ো�গ্রাাফি� অন্তরু্ভু� ক্ত থাাকতে� পাারে�। স্বে�চ্ছাাসে�বীী যৌ�ৌন 
কাাজে�র বি�পরীীতে�, যে�খাানে� লো�োকে�রাা যৌ�ৌন শি�ল্পে� অংংশগ্রহণ 
করতে� পছন্দ করে�, বাাণি�জ্যি�িক যৌ�ৌন শো�োষণে�র শি�কাার 
ব্যযক্তি�দে�র সাাথে� প্রতাারণাা করাা হয়, কাারসাাজি� করাা হয় বাা 
তাাদে�র ইচ্ছাার বি�রুদ্ধে� যৌ�ৌন কাার্যযকলাাপে� বাাধ্যয করাা হয়। 

সংংঘাাতপূরূ্ণণ পরি�স্থি�তি�তে� সে�ক্সুযু়াাল 
ভাায়ো�োলে�ন্স এবংং যুদু্ধে�র অস্ত্র হি�সে�বে� রে�প
সংংঘাাতে�র পরি�স্থি�তি�তে� সে�ক্সুুয়াাল ভাায়ো�োলে�ন্স, বাা যুদু্ধে�র 
অস্ত্র হি�সাাবে� রে�প, রে�প সহ যৌ�ৌন সহিং�ংসতাার ইচ্ছাাকৃৃত 
এবংং সংংগঠিত ব্যযবহাার যুুদ্ধে�র সময় আরও রাাজনৈ�তি�ক বাা 
সাামাাজি�ক লক্ষ্যয অর্জজনে�র জন্যয একটি সাামরি�ক কৌ�ৌশল। 
সংংঘাাতপূূর্ণণ  পরি�স্থি�তি�তে� সে�ক্সুুয়াাল ভাায়ো�োলে�ন্স একটি ওয়াার 
ক্রাাইম।

অস্ট্রে�লি�য়াায় সব ধরনে�র সে�ক্সুযু়াাল ভাায়ো�োলে�ন্স 
ইলি�গ্যাা�ল এবংং এটি মাানবাাধি�কাার লঙ্ঘন করাা।

যদি� আপনি� কো�োন ধরণে�র সে�ক্সুযু়াাল 
ভাায়ো�োলে�ন্স থে�কে� বেঁ�চঁে� ফি�রে� আসে�ন তবে� 
আপনি� একাা নন। পুনুরুদ্ধাার এবংং নি�রাাময় 
সম্ভব এবংং এমন লো�োক রয়ে�ছে� যাারাা আপনাাকে� 
সাাহাায্যয করতে� পাারে� এবংং করতে� চাান।

সে�ক্সুযু়াাল ভাায়ো�োলে�ন্সে�র ধরন
রে�প হলো�ো মুুখ, পাায়ুুপথ বাা ভ্যাা�জি�নাাল সে�ক্সে�র জো�োরপূূর্ববক 
যৌ�ৌন সম্পর্কক  স্থাাপন করাা রে�প যে� কাারও সাাথে� ঘটতে� পাারে� 
এবংং এমনকি� বি�বাাহি�ত জীীবনে�ও ঘটতে� পাারে� যদি� একজন 
ব্যযক্তি� তাাদে�র স্বাামীী, স্ত্রীী বাা অংংশীীদাারকে� তাাদে�র সম্মতি� ছাাড়াাই 
যৌ�ৌন ক্রি�য়াায় অংংশ নি�তে� বাাধ্যয করে�। 

কাাউকে� তাার ইচ্ছাার বি�রুদ্ধে� যৌ�ৌন কাার্যযকলাাপে� বাাধ্যয করাা (চাাপ 
দে�ওয়াা বাা নি�য়ন্ত্রণ করাা) জো�োরপূূর্ববক ধর্ষষণ নাামে� পরি�চি�ত। 

জো�োরপূূর্ববক, জবরদস্তি� বাা ফন্দি� করে� যৌ�ৌন কাার্যযকলাাপ যাা 
আপনি� যখন ডে�টে� থাাকে�ন তখন ঘটে� তাাকে� ডে�ট রে�প বলে�। 

অশ্লীীল আক্রমণ হল অবাাঞ্ছি�ত স্পর্শশ  করাা, যখন কে�উ তাার 
সম্মতি� ছাাড়াা অন্যয ব্যযক্তি�র শরীীরে�র একটি ব্যযক্তি�গত অংংশ 
স্পর্শশ  করে�। 

সে�ক্সুযু়াাল হ্যা�ারাাসমে�ন্ট হলো�ো অবাাঞ্ছি�ত যৌ�ৌন মন্তব্যয, প্রশ্ন বাা 
কাাজকর্মম। 

অনলাাইন সে�ক্সুযু়াাল এবি�উজ
অনলাাইন সে�ক্সুযু়াাল এবি�উজ হলো�ো এক ধরনে�র সে�ক্সুুয়াাল 
ভাায়ো�োলে�ন্স যাা তখনই ঘটে� যখন ইন্টাারনে�ট ব্যযবহাার করে� 
লো�োকে�দে�র শো�োষণ, বলপ্রয়ো�োগ, হয়রাানি� বাা যৌ�ৌন উদ্দে�শ্যে�ে 
তৈ�রি� করাা হয়। অনলাাইন সে�ক্সুুয়াাল এবি�উজ শি�শু বাা 
প্রাাপ্তবয়স্কদে�র ঘে�ত্রে� ঘটতে� পাারে�।

গ্রুমিং�ং হলো�ো যখন একজন ব্যযক্তি� ধীীরে� ধীীরে� একটি শি�শু বাা 
যুুবক ব্যযক্তি�র সাাথে� যৌ�ৌন নি�র্যাা�তনে�র জন্যয ফন্দি� করে� একটি 
বি�শ্বস্ত সম্পর্কক  গড়ে� তো�োলে�। সাামাাজি�ক মি�ডি�য়াা, মে�সে�জিং�ং 
অ্যাা�প, অনলাাইন গে�মিং�ং সাাইট এবংং অন্যাা�ন্যয ডি�জি�টাাল 
প্ল্যাা�টফর্মম ব্যযবহাার করে� ব্যযক্তি�গতভাাবে� বাা অনলাাইনে� গ্রুমিং�ং 
করাা হয়।

সে�ক্সটর্শশন ঘটে� যখন কে�উ অন্যয ব্যযক্তি�কে� তাাদে�র সম্পর্কে�ে  
গো�োপনীীয়তাা প্রকাাশ করাার, তাাদে�র অপমাান করাার বাা তাাদে�র 
ক্ষতি� করাার হুমকি� দি�য়ে� জো�োর করে� বাা কাারসাাজি� করে�। তাারাা 
এমন কি�ছুু বলতে� পাারে� "আমি� যাা করতে� বলে�ছি� তাা যদি� 
আপনি� নাা করে�ন তবে� আমি� আপনাার বাাবাা-মাা, আপনাার 
বনু্ধুদে�র এবংং/অথবাা আপনাার সু্কুলে�র সাাথে� আপনাার দে�ওয়াা 
নগ্ন ছবি�গুলি� দে�খি�য়ে� দে�ব"।

অনলাাইন যৌ�ৌন নি�পীীড়ন এবংং হয়রাানি� হলো�ো যখন কে�উ 
যৌ�ৌন মন্তব্যয বাা ছবি�, সে�ক্সুুয়াাল ভাায়ো�োলে�ন্সে�র হুমকি� বাা 
অনাাকাাঙ্ক্ষি�ত যৌ�ৌন সাামগ্রীী পাাঠাাতে� সাামাাজি�ক মি�ডি�য়াা, 
অনলাাইন গ্রুপ বাা মে�সে�জিং�ং অ্যাা�প ব্যযবহাার করে�। 

চাাইল্ড সে�ক্সুযু়াাল অ্যাা�বি�উজ ম্যাা�টে�রি�য়াাল (CSAM) প্রচাার 
করাা হলো�ো এক ধরনে�র সে�ক্সুুয়াাল এবি�উজ যাা শি�শু এবংং 
যুুবকদে�র যৌ�ৌন নি�পীীড়নে�র ছবি� বাা ভি�ডি�ও শে�য়াার করাার 
মাাধ্যযমে� ঘটে� থাাকে�। 

সে�ক্সুয়ুাাল সলি�সি�টে�শন হল যখন প্রাাপ্তবয়স্করাা চ্যাা�ট রুম, 
ডে�টিংং অ্যাা�পস বাা সো�োশ্যাা�ল মি�ডি�য়াা সাাইটগুলি� ব্যযবহাার 
করে� শি�শু বাা যুুবক হওয়াার ভাান করে� অন্যয শি�শু/তরুণদে�র 
বি�শ্বাাস অর্জজন করে� প্রতাারণাা করে� যে� তাারাা তাাদে�র নি�জে�র 
বয়সীী কাারো�ো সাাথে� কথাা বলছে�। তাারাা এটি করে� কাারণ তাারাা 
অবশে�ষে� একটি শি�শু/যুুবককে� যৌ�ৌন কাার্যযকলাাপে� জড়ি�ত 
করাার পরি�কল্পনাা করে�।
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